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cesso de barulho no ambiente
de trabalho, ou seja, pela po-
luicao sonora a que se expoe o
trabalhador. No ambito do-
méstico a poluicdo sonora
ocorre pela emissao de ruidos,

- -actma das espeeificactes; pro-

Quando falamos em equilibrio,
logo vem a nossa mente o equi-
librio psicolégico e ou mental.
De fato, este é um dos mais co-
muns significados etimologi-
cos da palavra, mas ha uma
grande gama de variacoes des-

O problema deve
ser combatido
pelo poder publico

te termo, que podemos empre-
gar para descrever novas situa-
¢oes. Uma delas é em relacio
ao ambiente sonoro. Ai fala-
mos em equilibrio sonoro. O
que quer dizer exatamente, €
qual é sua importancia? E o
que tentaremos explicar.

Como sabemos, nos ambien-

tes urbanos ha excesso de rui-
dos sonoros proyenientes de va-
rias fontes, como: boates, dan-

ceterias, bares e outros estabele-

cimentos comerciais, obras e do

bientais estabelecidos. Segundo

a Organizaciao Mundial de San-
de (OMS) o limite toleravel ao

ouvido humano é de 65 dB (A),
acima disso 0 nosso organismo
sofre de estresse, o qual aumen-
ta o risco de doencas. Com rui-
dos acima de 85 dB (A) aumen-
ta o risco de comprometimento
auditivo. Sabe-se também que
quanto mais tempo exposto,
maior o risco da pessoa sofrer
danos. Quanto a estes, dois fa-
tores s0 determinantes paraa

duzidos por eletrodomésticos.

A Lei 9.605/98, que trata,
dos crimes ambientais, em

seu art. 54 configura crime
“causar poluicao de qualquer
natureza em niveis tais que
resultem ou possam resultar
danos a satide humana...”, o
que inclui nesta figura deli-
tuosa a poluicao sonora pelas
consequéncias que produz,
como dito. Por sua vez, a Lei

8.078/90, Codigo do Consu-

midor, proibe o fornecimento

~ de produtos e servigos poten-
‘cialmente nocivos ou prejudi-
ciais a saude (art. 102), po-
dendo-se considerar como
tais os que produzem polui-

transito. Isto produz o que co-
nhecemos como polui¢ao sono-
ra, que pode trazer efeitos dano-
sos a0 meio ambiente e gravissi-
mos danos principalmente ao

sua a.mphtude' o tempo de ex-
posicao e o nivel do barulho a
que se expoem as pessoas, Sen-
do de se observar que cada caso
tem suas caracteristicas e seu

ambiente humano. A poluicdo graude conseqtiéncia, o queexi- ¢ao sonora. Ja a Resolugdo
sonora da-se por meio do ruido,  ge estudos individuais. - 008/93-Conama estabelece
que € o som indesejado, sendo Se a poluicao sonora é restri- limites maximos de ruidos

considerada uma das formas taaumadeterminadaregidoou para varios tipos de veiculos
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i mais graves de agressao ao ho- area, o problema pode ser con- automotores.

! mem e a0 meio ambiente. siderado localizado e as vezes de Assim, por se tratar de pro-

. Nalegislacdo ambiental po- pequena proporgao, mas quan-  blema social e difuso, a polui-

- luicao € definidano art. 39,III, doelaatinge grande parte daci- ¢20 sonora deve ser combati-

 da Le16.938/81, como a degra- dade, como no caso de transito  da pelo poder ptiblico e pela

- dagao da qualidade ambiental intenso e corredores de trafego, sociedade. Individualmente
resultante de atividades que di- a questao passa a ser mais am- com acdes judiciais de cada
reta ou indiretamente: prejudi- pla e generalizada, pois,alémde prejudicado ou coletivamen-
quem a saude, seguranca e o  ofender os moradores proximos  te mediante aco civil piblica |
bem-estar da populagdo; criem  as vias publicas barulhentas, (Lei7.347/85), para garantia |
condi¢Oes adversas as ativida-  atinge também os que passam  do direito ao sossego ptiblico,
des sociais e economicas; afe- por elas, tornando-se assimum  resguardado pelo art. 225, da
tem desfavoravelmente a biota; problema de satide piblica. Na  Constituicio Federal, que diz
afetem as condigOes estéticasou  area trabalhista uma das princi- ser o meio ambiente equili-
sanitarias do meio ambiente; pais causas da incapacidade brado, incluindo-se ai o direi-
lancem matérias ou energiaem funcional tem sido aperdada to ao equilibrio sonoro, um
desacordo com os padrfes am- audicao pela ocorréncia do ex-  direito de todos.
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