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EU E O MAR 
 
À beira da praia 
Ouço o choro do mar 
Marulhando na areia 
A mostrar seu cantar 
 
A brisa vem da floresta 
Refresca-me um pouco 
E tudo que resta 
É um prazer muito louco 
 
De não mais querer voltar 
Nem mesmo ao lar 
Para disso não se privar 
 
Assim passam os dias 
Na maior nostalgia 
Eu e o Mar 
 
------------------- 
Praia da Conceição, Paraty, 9.1.1995 
Antonio Silveira 
 


